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East Aurora School District #131 will host their 6
annual Parent University on Saturday, November
8  from 8:00 AM - 12:00 PM at East Aurora High
School. This free conference, dedicated to East
Aurora parents and guardians, will cover a variety
of topics form birth through college. Sessions will be
available in both English and Spanish. Childcare is
available for children ages 3-11. Breakfast and lunch
will be provided.
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Scan the QR Code to Register Today!

Parent University

Friday 11/7: Picture Day
Monday 11/10: Parent Workshop 12:00 PM
Tuesday 11/11: No School - Veteran’s Day
Thursday 11/20: Boy’s Dance
Wednesday 11/26 - Friday 11/28: Thanksgiving Break

Upcoming Events

Self-confidence can have a positive impact on your
child’s academic and social life. When students
believe in themselves, they’re more likely to take on
challenges, persevere through frustration and
achieve goals.  
 
To inspire self-confidence, consider these ideas: 

1.Send “fan mail.” Praise your child’s efforts in a
short note, poem or silly riddle. Sign it, “From your
biggest fan” and leave it where your child will find
it. 

2.Create a mini-museum. In addition to the
refrigerator, designate a wall in the house as a
place to hang your child’s art, writing, test papers
and certificates. Change the “exhibits” often. 

3.Make a date. Each month, devote one day to
doing something your child enjoys and does well.
Write it on the calendar. Let your child choose
what to do. 

4.Have a special dinner. Put your child at the head
of the table and have each family member say
something nice about the honored guest.
Encourage siblings to participate by reminding
them that their turn will be coming. 

5.Give a good night boost. When your child is
getting ready for bed, take time to chat about
something your sleepyhead did well today. 

5 Strategies to 
Build Self-Confidence

We are Thankful
As we get ready for a well-deserved Thanksgiving
Break, we want to take a moment to thank all of our
families for making daily attendance a priority. Your
commitment to ensuring your child arrives on time
and ready to learn each day truly makes a difference.

We are especially grateful to those who plan family
trips and celebrations around the school calendar.
Consistent attendance, even around the holidays,
helps your child stay on track academically. Missing
just a few days here and there — even excused
absences — can quickly add up and impact learning
progress.  Please remember that students who miss
10% or more of the school year are considered
chronically truant. 

School will be closed for the Thanksgiving holiday from
Wednesday, November 26 through Friday, November
28, and we look forward to welcoming everyone back
on Monday, December 1.For the safety of our students, we follow

Child Care Weather Watch Guidelines.
Students play outdoors when the

temperature is 25 degrees and above with
consideration given to the wind chill factor.

IPlease dress your child appropriately for the weather.
Send children to school with warm coats, hats, and gloves.

Label these items with your child’s name so they may be
returned if lost.



Benavides STEAM Academy
Boletín de noviembre

El Distrito Escolar East Aurora 131 celebrará su sexta
edición anual de la Universidad para Padres el
sábado 8 de noviembre de 8:00 a 12:00 en la
Escuela Preparatoria East Aurora. Esta conferencia
gratuita, dirigida a padres y tutores de East Aurora,
abarcará diversos temas desde el nacimiento
hasta la universidad. Las sesiones se ofrecerán en
inglés y español. Se ofrecerá cuidado de niños de 3
a 11 años. Se proporcionará desayuno y almuerzo.

¡Escanea el código QR para registrarte hoy!

Universidad de padres

Viernes 7/11: Día de la foto escolar
Lunes 10/11: Taller para padres, 12:00 PM
Martes 11/11: No hay clases - Día de los Veteranos
Jueves 20/11: Baile de los niños
Miércoles 26/11 - Viernes 28/11: Vacaciones de Acción de
Gracias

Próximos eventos

La autoconfianza puede tener un impacto positivo en la
vida académica y social de tu hijo/a. Cuando los
estudiantes creen en sí mismos, es más probable que
afronten retos, perseveren ante la frustración y
alcancen sus metas.

Para fomentar la autoconfianza, considera estas ideas: 
1.Envíale "cartas de admirador/a". Elogia los esfuerzos

de tu hijo/a con una nota breve, un poema o un
acertijo divertido. Firma la carta: "De tu mayor
admirador/a" y déjala en un lugar donde pueda
encontrarla.

2.Crea un pequeño museo. Además del refrigerador,
designa una pared de la casa para colgar los
dibujos, escritos, exámenes y diplomas de tu hijo/a.
Cambia las "exposiciones" con frecuencia.

3.Fija una fecha. Cada mes, dedica un día a hacer
algo que tu hijo/a disfrute y en lo que destaque.
Anótalo en el calendario. Deja que tu hijo/a elija qué
hacer.

4.Organiza una cena especial. Coloca a tu hijo/a a la
cabecera de la mesa y que cada miembro de la
familia diga algo bonito sobre el/la homenajeado/a.
Anima a los hermanos a participar recordándoles
que pronto les tocará.

5.Dale un empujoncito para que se vaya a dormir.
Cuando tu hijo se esté preparando para acostarse,
aprovecha para charlar sobre algo que haya hecho
bien hoy.

5 estrategias para 
desarrollar la autoconfianza

Nosotros estamos agradecidos
Mientras nos preparamos para un merecido descanso
por el Día de Acción de Gracias, queremos agradecer a
todas nuestras familias por priorizar la asistencia
diaria. Su compromiso para asegurar que sus hijos
lleguen a tiempo y listos para aprender cada día
marca la diferencia.

Agradecemos especialmente a quienes planifican
viajes y celebraciones familiares teniendo en cuenta el
calendario escolar. La asistencia constante, incluso
durante las vacaciones, ayuda a que sus hijos
mantengan un buen rendimiento académico. Faltar
solo unos días, incluso con justificación, puede
acumularse rápidamente y afectar el progreso del
aprendizaje. Les recordamos que los estudiantes que
faltan al 10% o más del año escolar se consideran
ausentes crónicos.

La escuela permanecerá cerrada por el Día de Acción
de Gracias desde el miércoles 26 de noviembre hasta
el viernes 28 de noviembre, y esperamos darles la
bienvenida a todos el lunes 1 de diciembre.

Para la seguridad de nuestros alumnos, seguimos las
siguientes directrices para el cuidado infantil según las
condiciones climáticas. Los alumnos juegan al aire libre
cuando la temperatura es de 25 grados o más, teniendo

en cuenta la sensación térmica. Por favor, vista a su hijo/a
adecuadamente para el clima. Envíe a los niños a la

escuela con abrigos, gorros y guantes. Etiquete estas
prendas con el nombre de su hijo/a para que puedan ser

devueltas en caso de pérdida.


